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INFORMATIEBRIEF

Hoe kunnen de unieke persoonskenmerken van iemand met ernstige
meervoudige beperkingen in beeld gebracht worden en geintegreerd worden in
persoonsgerichte ondersteuning?

Tegenwoordig zien wij allemaal het belang van persoonsgerichte ondersteuning. Toch kan het soms
moeilijk zijn om de unieke eigenschappen van een persoon te integreren in de zorg, vooral als de
persoon zichzelf verbaal niet (goed) kan uitdrukken. In deze eerste studie van een vierjarig project over
persoonsgerichte ondersteuning zijn wij op zoek naar wat een persoon met ernstige meervoudige
beperkingen tot een uniek persoon maakt en hoe dat in beeld gebracht kan worden.

Wie zijn wij?

Wij zijn Sanne Nieuwenhuis (PhD-student), Prof. Dr. Bea Maes (promotor), Prof. Dr. Sara Nijs (co-
promotor) en dr. Niels Hendriks (co-promotor). Wij doen onderzoek aan de KU Leuven,
onderzoekseenheid Gezins- en Orthopedagogiek. In dit onderzoeksproject, genaamd Blink., werken
wij samen met LUCAS - Centrum voor Zorgonderzoek en Consultancy en LUCA - School of Arts.

Ons onderzoek

In ons onderzoek staat persoonsgerichte ondersteuning centraal. Om goede persoonsgerichte zorg te
leveren, moeten wij weten wie een persoon is en wat deze persoon uniek maakt. Wij noemen dit
‘personhood’. Het doel van het onderzoek is om erachter te komen hoe je dit in beeld brengt bij
mensen met ernstige meervoudige beperkingen, die het zelf niet verbaal kunnen uitdrukken. In een
latere fase zal dat gebruikt worden om methoden en strategieén te ontwikkelen die kunnen ingezet
worden in persoonsgerichte zorg.

Wat kunt u verwachten tijdens het onderzoek?

Het onderzoek bestaat uit twee delen:

1. Eenonline focusgroep, waarin we uitspraken gaan verzamelen over wat een persoon met EMB
tot een uniek persoon maakt. Dit duurt 60-90 minuten en de datum en tijd wordt vastgelegd
door middel van een datumplanner.

2. Een huiswerkopdracht, waarin de uitspraken geprioriteerd en gegroepeerd worden. Dit duurt
30 minuten en is zelf in te plannen.

Voor het onderzoek sturen wij u een korte vragenlijst en een formulier met de geinformeerde
toestemming, waarin u toestemming geeft om deel te nemen aan de studie en wordt gewezen op uw
rechten. Wij respecteren de privacy-richtlijnen en gaan vertrouwelijk om met alle gegevens uit deze
studie. Deze studie is goedgekeurd door Sociaal-Maatschappelijke Ethische Commissie van KU Leuven.

Aan het eind van deze studie koppelen wij de resultaten terug via de mail en een online presentatie.
Voor vragen kunt u voor, tijdens en na uw deelname terecht bij:

Sanne Nieuwenhuis, PhD-student

KU Leuven, OE Gezins- en Orthopedagogiek
Leopold Vanderkelenstraat 32

3000 Leuven - sanne.nieuwenhuis@kuleuven.be
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